Associacao Faro em Acao

—#_

Plano de Atividades e Orgamento para 2025

www.faroema cao.pt


https://www.faroemacao.pt




Presenga na Assembleia Geral

Temos o prazer de convidar todos os associados a participar na Assembleia Geral, a
realizar-se na Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Pavilhdo B1, no dia 26 de
fevereiro de 2025, as 21:00 do horario local.

Caso, a esta hora, ndo estejam reunidas as condigbes para deliberar, nomeadamente por
quorum insuficiente, a Assembleia Geral reunir-se-a no mesmo local 30 minutos depois, em
segunda convocatoria, podendo deliberar com qualquer nimero de associados presentes.

Qualquer associado também pode participar na Assembleia Geral por videoconferéncia,
através da ligacao assembleia.faroemacao.pt.

As propostas a submeter a Assembleia Geral deverdo ser enviadas previamente, com pelo
menos 8 dias de antecedéncia, para o endereco eletronico assembleia@faroemacao.pt. Para
esclarecimento de duvidas acerca do modo de organizacdo da Assembleia Geral ou de
qualquer material associado a mesma, podera ser utilizado o mesmo endereco de contacto.

No presente documento, os termos “Faro em Acao’, "Associagao’, "nés”, “nosso” e semelhantes referem-se, na
auséncia de contexto ou citagdo, a Associagao Faro em Agdo, com Numero Identificativo de Pessoa Coletiva
518515702, sediada na Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Pavilhao B1, 8005-226, Faro.

Este documento contém previsdes sobre atividades, objetivos e alocagao orcamental da Associagao, baseadas
em pressupostos razoaveis a data da sua elaboragéo. No entanto, fatores externos, como alteragoes economicas,
regulamentares ou de financiamento, bem como fatores internos, tais como alteragdes significativas na
composigao da Associacdo podem afetar a sua concretizagdo. A Associagdo e a sua Direcdo ndo assumem a
obrigagéo de atualizar estas previsodes, salvo exigéncia legal.

Este documento foi enviado e disponibilizado a todos os associados no dia 17 de fevereiro de 2025.


http://assembleia.faroemacao.pt
mailto:assembleia@faroemacao.pt
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Convocatoria para a Assembleia Geral

Data e Hora Local

26 de fevereiro, 2025 Universidade do Algarve,
271:00 hora local Campus de Gambelas,
21:30 hora local (segunda convocatdria) Pavilhdo B1, 8005-226 - Faro

Videoconferéncia Quem pode votar?

assembleia.faroemacao.pt Todos o0s associados

Ordem de Trabalhos

Deliberar sobre o funcionamento da Assembleia Geral

Proceder a um voto de confianga sobre 0s 6rgdos sociais

Deliberar sobre o Plano Anual de Atividades e Orgamento para 2025
Deliberar sobre o Cédigo de Conduta

Deliberar sobre o Regulamento Interno

OOl DO N| =

Deliberar sobre impressos associativos

E qualquer outro assunto que seja apresentado a Mesa da Assembleia Geral, desde que
respeite todas as normas legais e seja feita com a antecedéncia minima necessaria.

Myt

Presidente da Mesa
17 de fevereiro de 2025

Tiago Miguel


http://assembleia.faroemacao.pt




Mensagem da Direcao

Aos nossos associados,

O ano de 2025 sera um ano entusiasmante para a Faro em A¢ao — sera 0 N0SSo primeiro ano,
gue esperamos que seja um ano de crescimento, novas oportunidades e descoberta da
identidade da associagao. O nosso objetivo € ter um impacto real na vida dos nossos
associados e da comunidade onde nos inserimos, e para tal contamos com 0 VOSSO apoio.

Durante todo o ano de 2024 trabalhamos para definir a estratégia e os objetivos da
associagao, culminando com a fundagdo da mesma no dia 13 de dezembro de 2024. No dia
27 de dezembro foi-nos confiada a responsabilidade de liderar a associacao durante 2025 e
2026, uma responsabilidade que prometemos encarar com seriedade e sentido de dever.

No dia 10 de fevereiro de 2025 iniciamos a atividade da associacao, criando o caminho para
que, apos a nossa Assembleia Geral no dia 26 de fevereiro, possamos ter um ano repleto de
oportunidades.

Para 0 ano de 2025, escolhemos o lema “Ambicao e Exceléncia’, esperando que este lema
nos lembre da nossa missao de criar um programa com uma oferta variada e completa que
se distingue pela sua elevada qualidade.

Agradecemos 0 vosso apoio e dedicacdo e esperamos ver-vos no dia 26 de fevereiro e nas
nossas agodes ao longo deste ano.

A Direcéo,

Pedro Cavalheiro
lolanda Serro
Carlos Ferreira



Plano de Atividades para 2025

O plano de atividades para 2025 tera uma estrutura que nos permitira garantir a qualidade do
programa oferecido para todo 0 ano, mas ao mesmo tempo garantindo 0 espago necessario
para realizar as adaptagbes necessarias ao plano para refletir alteracées na associagdo que
esperamos que venham a acontecer, tais como aumento do numero de associados e
aumento dos envolvidos na promogao de agdes.

O plano de atividades inclui todos os Eventos Principais que pretendemos desenvolver em
2025, bem como um esbogo dos Eventos Complementares que pretendemos desenvolver.

Para alem do trabalho a realizar para a organizagdo dos eventos, a Direcao ira estar ocupada
com diversas agoes, tais como:

Representagdo da Associacao;

e Contacto com stakeholders diversos, tais como a Camara Municipal de Faro, IPDJ,
Juntas de Freguesia de Faro, empresas locais e potenciais patrocinadores,
associagbes com potencial de estabelecimento de parcerias e organizadores de
Eventos Complementares;

e Promocao de objetivos estratégicos a médio e longo prazo.

Mais especificamente, definimos as seguintes acdes para 0 ano de 2025:

Objetivo Prazo limite
Finalizacao e disponibilizacdao do website associativo 31 de abril
Implementacao da plataforma digital de gestao associativa 30 de junho
Criacao e implementacéao de um plano de divulgagao 31 de julho
Promover o registo da marca associativa 30 de setembro
Assegurar a participagao no “Faro Ativo” 31 de outubro
Garantir a candidatura ao PAJ de 2026 do IPDJ 30 de novembro
Duplicar o numero de associados 31 de dezembro

Neste momento, ndo existe um orgao associativo com o poder de fiscalizagdo do
cumprimento destes objetivos. Ainda assim, comprometemo-nos a comunicar ativamente
com qualquer associado ou grupo de associados que pretenda obter indicadores para
elaboracao de relatérios acerca do nosso cumprimento com os objetivos estabelecidos.
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Eventos com a comunidade

Estrutura dos eventos

A Associagao tem como objetivo promover atividades regulares que incentivem o
desenvolvimento pessoal, a aprendizagem colaborativa e a criagdo de uma comunidade
jovem mais ativa e participativa. Queremos proporcionar um espaco onde o0s associados
possam partilhar 0os seus conhecimentos e interesses, criando uma rede de envolvimento
social e de cidadania ativa.

Para o ano de 2025, tendo em conta a nossa missdo bem como os recursos materiais e
humanos disponiveis, foi definida a seguinte estrutura para os eventos:

Eventos principais

Os Eventos Principais terdo regularidade mensal, com possibilidade de interrupgao no més de
agosto, e terdo a maioria da atencgéo logistica, financeira e material da associagdo. Serdo
promovidos por membros da Diregdo bem como por associados interessados e com a
experiéncia necessaria para garantir 0 seu sucesso.

Além destes, tentaremos contar com o apoio de stakeholders, empresas e associa¢oes locais
sempre que possivel, bem como com o apoio do IPDJ, da Camara Municipal de Faro, das
Juntas de Freguesia da nossa area de atuacao e outras instituicoes relevantes, tais como a
Universidade do Algarve.

Estes eventos serdo organizados preferencialmente ao fim de semana, com duracdao de um
ou dois dias, procurando ter um envolvimento ativo e duradouro com a comunidade. Os
eventos serdo, na sua generalidade, abertos ao publico, dando prioridade aos associados.

Eventos Complementares

Os Eventos Complementares tém como objetivo cativar o publico alvo da Associacdo sem a
necessidade de um grande comprometimento financeiro ou de tempo, tendo duracao regular
de duas a trés horas. Terdo uma regularidade semanal, sendo organizados em dias de
semana apos o horario laboral e podendo ser interrompidos nas semanas em que exista um
Evento Principal.

Publico-alvo

Caracterizando-se como uma associagao juvenil e tendo em conta a sua missao, o publico
alvo da Faro em Acao insere-se nos jovens entre 0s 16 e os 30 anos. Ainda assim, nao €
interdita a participacdo de membros do publico que ndo se insiram no publico alvo mas que
se revejam na missdo da associagao, desde que garantidas as condi¢Oes legais e de
seguranca para a sua participacao, especialmente no que toca a menores de idade.
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Areas de atuacgio

O plano de atividades é organizado para garantir o equilibrio das atividades nas areas do
desenvolvimento propostas no fim da associacao, nomeadamente:

Descoberta Exploragao e novas experiéncias

Envolvimento Envolvimento e interacdo com a comunidade

Bem-estar Adocéo de estilos de vida saudaveis e sustentaveis
Crescimento Desenvolvimento de competéncias

Cidadania Construgdo de uma juventude ativa, consciente e participativa
Lideranga Capacitacao para o planeamento e lideranca de projetos

Para tal, os calendarios trimestrais terdéo como estratégia o trabalho gradual nestas areas,
procurando cativar o publico independentemente da data de entrada na associacao.

A Descoberta é uma area do desenvolvimento que nao é trabalhada em eventos individuais,
mas sim através da garantia de um programa diversificado. Para auxiliar a garantia da
diversidade do programa, os eventos serdo categorizados numa matriz segundo a prevaléncia
de cada uma destas areas:

Natureza Componente de interagdo com o0 meio ambiente
Educacao Aprendizagem, formag&o e/ou capacitagdo
Cultura Preservagao, promocao e valorizagao da cultura
Tecnologia Uso de tecnologia para o desenvolvimento
Social Desenvolvimento de competéncias interpessoais

Atividade Fisica Promocédo da salde e bem-estar através do movimento

Nao é pretendido que cada evento atenda a todas as areas desta matriz, mas sim que 0s
eventos ao longo de cada trimestre demonstrem equilibrio nas areas trabalhadas.

Estratégia de Comunicacao

Os eventos serao publicitados a comunidade por meio de interacdo nas redes sociais, bem
como através da publicacdo de calendarios trimestrais em locais estratégicos, tais como
instituicbes de ensino e o local onde os eventos irdo ocorrer, bem como através da
comunicagao direta com entidades de interesse e colaboragdo com as mesmas.
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Eventos Principais de 2025

A mengao a entidades externas no presente documento € feita do ponto de vista estratégico e ndo representa
obrigatoriamente a existéncia de uma filiagdo ou que o evento esteja dependente dessa entidade.

Participacao no Encontro Nacional de Juventude

Vila Franca de Xira

ENCONTRO
NACIONAL.c.
JUVENTUDE

VILA FRANCA DE XIRA
2025

Areas de atuacdo: Crescimento, Cidadania

Categorizagao do evento: Social, Atividade Fisica

=]
Entidades externas: @ ONJ:-.

A Associacao pretende promover junto da Camara Municipal de Faro a disponibilizacdo de
autocarros para que todos 0s jovens municipes com interesse possam participar no Encontro
Nacional de Juventude (ENJ), organizado pelo Conselho Nacional de Juventude, sem
qualquer custo. Caso nao seja encontrada uma resposta favoravel junto da Camara Municipal
de Faro, pretende-se proceder ao aluguer de um autocarro, de carrinhas ou de outro meio que
va de encontro as necessidades dos nossos associados.

O ENJ iré realizar-se nos dias 21 a 23 de margo em Vila Franca de Xira. E um evento que
reune jovens oriundos de todo o pais para que possam debater os principais problemas que
afetam os jovens com organizagdes de juventude, especialistas e instituicbes dos varios
quadrantes da sociedade. Também tera varias atividades Iudicas e de entretenimento, tais
como atividades desportivas e talks, entre outras. Com o envolvimento da Faro em Agao,
pretende-se aumentar a representacao da juventude de Faro neste evento.
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Passeio, piquenique e observagao da fauna

Ria Formosa — Ludo

Imagem de pl - CC BY-SA 3.0

Areas de atuacdo: Bem-estar, Crescimento

Categorizagao do evento: Natureza, Educacéao, Social, Atividade Fisica

O Evento Principal de abril, do ponto de vista estratégico, pretende ser simples e acessivel,
mas ao mesmo tempo dar uma oportunidade de fortalecer a ligagdo da comunidade que
potencia a Faro em Acédo. Ira consistir numa atividade de um dia, em que sera feita uma
caminhada no caminho do Ludo e serdo dados os meios para observar e caracterizar a fauna
local. Pela hora do almogo sera feito um piguenique, como momento de socializagao.
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Corrida de jangadas

Praia de Faro

Areas de atuacdo: Bem-estar, Crescimento, Lideranca

Categorizagao do evento: Natureza, Social, Atividade Fisica

Entidades externas: @ &/

Pretendemos organizar uma corrida de jangadas na Praia de Faro, de modo a incentivar a
atividade fisica, trabalho de equipa e lideranga. Os participantes irdo organizar-se em equipas
de 2 a 4 pessoas e poderao construir a sua jangada.

Para tornar este evento acessivel a todos os interessados, pretendemos estabelecer parcerias
com a Camara Municipal de Faro e o Centro Nautico para garantir as condi¢des logisticas
necessarias.

Além do desafio competitivo, esta serda uma excelente oportunidade para promover a
sustentabilidade e a reutilizagdo de materiais, incentivando os participantes a construirem as
suas jangadas com materiais reciclados ou reaproveitados. A competicao ndo sera o principal
objetivo do evento, havendo varias categorias para os vencedores para além da jangada mais
rapida, de modo a promover a criatividade e o sentimento de comunidade.
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Maratona de ideias — Problemas da comunidade

Imagem de cmfaro.pt
Areas de atuacdo: Envolvimento, Cidadania, Lideranca
Categorizagao do evento: Natureza, Cultura, Social

. icdj
Entidades externas: L 4 @Umg h?r)

Pretendemos organizar uma Maratona de ldeias dedicada a problemas na comunidade,
desafiando os participantes a desenvolver solugdes inovadoras para questoes atuais.

O objetivo é que desta Maratona de Ideias nasca uma proposta a ser apresentada no
Orgamento Participativo da Cidade (de 2025 ou de 2026, consoante a data em que o evento
se realize).
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Caminhada e espeleologia

Serra Algarvia

T Rk

o

Imagem de Deniz Ozgiir
Areas de atuacdo: Bem-estar, Crescimento

Categorizagao do evento: Natureza, Social, Atividade Fisica

Pretendemos organizar uma atividade com alguma aventura, através de uma caminhada com
uma experiéncia de espeleologia na Serra Algarvia, no concelho de Faro ou concelhos
limitrofes, proporcionando uma experiéncia diferente de contacto com a natureza e
exploracao.
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Atividades nauticas e acampamento

Praia de Faro

Imagem do Centro Nautico de Faro

Areas de atuacdo: Bem-estar, Envolvimento

Categorizagao do evento: Natureza, Social, Atividade Fisica

Entidades externas: L 4

Queremos promover estilos de vida ativos e saudaveis, dando a conhecer a comunidade as
atividades que a Praia de Faro pode proporcionar, tais como Caiaque, Stand up Paddle, surf,
desportos de praia, bem como outros. Queremos também criar momentos de socializagdo e
promover o parque de campismo da praia de Faro.
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Redescoberta de Faro — Jogo de Cidade

Faro

S

Imagem de Sonia Lopes - CC BY-SA 3.0
Areas de atuacdo: Bem-estar, Cidadania

Categorizagao do evento: Cultura, Tecnologia, Social, Atividade Fisica

Entidades externas: L 4 ‘ oo '

Pretende criar-se um grande jogo de cidade (estilo peddy-paper) colaborativo acerca da
cidade de Faro, usando realidade aumentada para criar uma narrativa que potencia o
patrimonio histdérico e cultural de Faro. Ira ser pedido apoio a Camara Municipal de Faro para
criacao, curadoria e divulgacdo do jogo e potencial disponibilizagdéo do mesmo em
permanéncia apos o dia do Evento Principal, para que qualquer residente ou visitante de Faro
possa fazer o mesmo a qualguer momento.

Ja foi garantido o patrocinio de uma empresa local para o desenvolvimento da aplicagdo que
ird garantir a componente de realidade aumentada do jogo, bem como a criagdo dos codigos
QR necessarios em suporte duradouro.

17 Plano de Atividades e Orcamento para 2025 — M —



Acao de reflorestagao

Algarve

Imagem de Felix Mittermeier

Areas de atuacdo: Envolvimento, Bem-estar, Cidadania

Categorizagao do evento: Natureza, Social, Atividade Fisica

A
Entidades externas: L 4 Eoomanin

Iremos promover a participagdo numa acgado de reflorestacdo que contribuira para a
recuperacao e preservagao dos espagos naturais na regiao.

Este evento permitira aos participantes plantar arvores e terd também um momento ludico
que permita aprofundar o seu conhecimento sobre a importancia das florestas e da
sustentabilidade, enquanto contribuem ativamente para um mundo melhor.
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Acoes solidarias

Faro e arredores

Imagem de Samuel Peter

Areas de atuacdo: Envolvimento, Cidadania, Lideranca

Categorizagao do evento: Social

Entidades externas: @

O més de dezembro sera marcado ndo por um Evento Principal, mas por varias acoes de
impacto com o objetivo de desenvolver um espirito de responsabilidade nos nossos
associados, promovendo a criagao de varios momentos de alto impacto com um fim
solidario.
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Eventos Complementares de 2025

Na elaboracdo do presente documento, optamos por planear apenas 19 dos 29 Eventos
Complementares com 0s quais nos comprometemos para 2025. Esta decisdo tem como
objetivo promover junto dos associados a vontade de organizarem um evento, promovendo
assim a area de atuagao da Lideranca.

Ja asseguramos 0s recursos humanos para a realizagdo de 11 destes eventos, nas seguintes
areas:

Criatividade e Artes

e Fotografia
e Olaria

Desporto e Bem-Estar

e Desportos coletivos
e Jogos tradicionais
e Primeiros socorros

Gestao e Organizagao

e (estao de tempo e produtividade
e Logistica e planeamento

Tecnologia e Segurancga Digital

e Ciberseguranca
e fake news e desinformacao

Sustentabilidade e Sociedade

e Sustentabilidade
e Apoios e direitos do consumidor

Estamos ainda a planear sessdes nas areas de jogos, literacia financeira, drones, astronomia
e desportos individuais.
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Orcamento para 2025

Receitas (Art. 3.° Estatutos)

b) Quotizagdes definidas pela Assembleia Geral 300,00€

c) Receitas das atividades sociais; 1 100,00€

d) Liberalidades aceites pela associagao; 250,00€

e) Subsidios atribuidos 8 398,50€

Total das receitas 10 048,50€
Despesas

1 Despesas com eventos

1.1 Despesas diretas com Eventos Principais

1.1.1 Participacdo no Encontro Nacional de Juventude 400,00€
1.1.2 Passeio, piquenique e observagao da fauna 40,00€
1.1.3 Corrida de jangadas 300,00€
1.1.4 Maratona de ideias — Problemas da comunidade 400,00€
1.1.5 Caminhada e espeleologia 1200,00€
1.1.6 Atividades nauticas e acampamento 1200,00€
1.1.7 Jogo de Cidade 500,00€
1.1.8 Acao de reflorestagao 400,00€
1.1.9 Agdes solidarias 300,00€
1.2 Despesas diretas com Eventos Complementares
1.2.1 Material de escritério 155,00€
1.2.2 Material desportivo 100,00€
1.2.3 Material de divulgagao 100,00€
1.2.4 Outro material para os eventos 200,00€
1.2.5 Aluguer de espagos 250,00€
1.3 Despesas diretas com Eventos Apoiados 300,00€
1.4 Despesas indiretas com eventos
1.4.1 Abrigos de apoio para eventos 378,00€
1.4.2 Material de cozinha mével para eventos 359,06€
1.4.3 Material de divulgacdo permanente (rollups, flags) 333,75¢€
1.4.4 Merchandise para eventos 249,21€
1.4.5 Projetor e tela para eventos em espacos exteriores 1250,00€
Total das despesas com eventos 8 415,02€
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2 Despesas correntes

2.1 Telecomunicagdes 150,00€
2.2 Alojamento do website 57,12¢€
2.3 Despesas dos dominios (faroemacao.pt, faroemacao.pt) 41,20€
2.4 Despesas bancdrias (Caixa Geral de Depdsitos) 129,84€
2.5 Contabilidade 360,00€
2.6 Cartdes de associados 44,20€
2.7 Despesas de representagao 200,00€
Total das despesas correntes 982,36€

3 Outras despesas

3.1 Registo de marca 291,12¢

3.2 Honorarios de registo de marca 60,00€

3.3 Criagao de website 0,00€

3.4 Consultoria para elaboragéo do plano de marketing 300,00€

Total das despesas de arranque 651,12€

Total das despesas 10 048,50€
Resultado do exercicio 0,00€

Para todas as atividades pressupde-se 20 participantes.
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